
 

Ricettario invernale ed estivo- Scuole Monteriggioni a.s. 2022-2023 

  
Arista al forno Maiale, leggero, lombo 

Arista al forno Salvia 

Arista al forno Rosmarino  

Arista al forno Sale iodato 

Arrosto di bovino/roast-beef Vitellone 12-24 mesi - tagli posteriori 

Arrosto di bovino/roast-beef Olio di oliva extra vergine 

Arrosto di bovino/roast-beef Sedano crudo 

Arrosto di bovino/roast-beef Carote crude 

Arrosto di bovino/roast-beef Cipolle crude 

Arrosto di bovino/roast-beef Aglio  

Arrosto di bovino/roast-beef Sale iodato 

Arrosto di tacchino Tacchino, fesa cruda 

Arrosto di tacchino Olio di oliva extra vergine 

Arrosto di tacchino Aglio  

Arrosto di tacchino Sale iodato 

Bieta all'agro Bieta cruda 

Bieta all'agro Olio di oliva extra vergine 

Bieta all'agro Limoni  

Bieta all'agro Sale iodato 

Bieta all'olio Bieta cruda 

Bieta all'olio Olio di oliva extra vergine 

Bieta all'olio Sale iodato 

Bocconcini di bovino all'ortolana Vitellone 12-24 mesi - tagli posteriori 

Bocconcini di bovino all'ortolana Carote crude 

Bocconcini di bovino all'ortolana Fagiolini surgelati 

Bocconcini di bovino all'ortolana Zucchine crude 

Bocconcini di bovino all'ortolana Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di bovino all'ortolana Sale iodato 

Bocconcini di maiale all'ortolana Maiale, leggero, lombo 

Bocconcini di maiale all'ortolana Fagiolini surgelati 

Bocconcini di maiale all'ortolana Carote crude 

Bocconcini di maiale all'ortolana Zucchine crude 

Bocconcini di maiale all'ortolana Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di maiale all'ortolana Sale iodato 

Bocconcini di maiale panati al forno Maiale, leggero, lombo 

Bocconcini di maiale panati al forno Pangrattato 

Bocconcini di maiale panati al forno Uova di gallina, pastorizzato 

Bocconcini di maiale panati al forno Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di maiale panati al forno Sale iodato 

Bocconcini di merluzzo alla marinara Merluzzo o nasello, surgelato 

Bocconcini di merluzzo alla marinara Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Bocconcini di merluzzo alla marinara Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di merluzzo alla marinara Prezzemolo  

Bocconcini di merluzzo alla marinara Sale iodato 



 
Bocconcini di merluzzo alla marinara Origano secco macinato 

Bocconcini di merluzzo all'arancia Merluzzo o nasello, surgelato 

Bocconcini di merluzzo all'arancia Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di merluzzo all'arancia Arance  

Bocconcini di merluzzo all'arancia Sale iodato 

Bocconcini di merluzzo alle erbe aromatiche Merluzzo o nasello, surgelato 

Bocconcini di merluzzo alle erbe aromatiche Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di merluzzo alle erbe aromatiche Rosmarino  

Bocconcini di merluzzo alle erbe aromatiche Prezzemolo  

Bocconcini di merluzzo alle erbe aromatiche Sale iodato 

Bocconcini di merluzzo panati Merluzzo o nasello, surgelato 

Bocconcini di merluzzo panati Pangrattato 

Bocconcini di merluzzo panati Uova di gallina, pastorizzato 

Bocconcini di merluzzo panati Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di merluzzo panati Prezzemolo  

Bocconcini di merluzzo panati Sale iodato 

Bocconcini di merluzzo panati al limone Merluzzo o nasello, surgelato 

Bocconcini di merluzzo panati al limone Pangrattato 

Bocconcini di merluzzo panati al limone Uova di gallina, pastorizzato 

Bocconcini di merluzzo panati al limone Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di merluzzo panati al limone Limoni  

Bocconcini di merluzzo panati al limone Prezzemolo  

Bocconcini di merluzzo panati al limone Sale iodato 

Bocconcini di platessa alla ligure Filetto di platessa surgelato 

Bocconcini di platessa alla ligure Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di platessa alla ligure Olive nere 

Bocconcini di platessa alla ligure Aglio  

Bocconcini di platessa alla ligure Sale iodato 

Bocconcini di platessa alla pizzaiola Filetto di platessa surgelato 

Bocconcini di platessa alla pizzaiola Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Bocconcini di platessa alla pizzaiola Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di platessa alla pizzaiola Sale iodato 

Bocconcini di platessa alla pizzaiola Aglio  

Bocconcini di platessa gratinati Filetto di platessa surgelato 

Bocconcini di platessa gratinati Pangrattato 

Bocconcini di platessa gratinati Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di platessa gratinati Prezzemolo  

Bocconcini di platessa gratinati Sale iodato 

Bocconcini di pollo al forno Pollo, petto crudo 

Bocconcini di pollo al forno Pangrattato 

Bocconcini di pollo al forno Aromi (aglio, salvia, rosmarino) 

Bocconcini di pollo al forno Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di pollo al forno Sale iodato 

Bocconcini di pollo al limone Pollo, petto crudo 

Bocconcini di pollo al limone Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di pollo al limone Farina di frumento tipo 00 



 
Bocconcini di pollo al limone Limoni  

Bocconcini di pollo al limone Sale iodato 

Bocconcini di pollo alla cacciatora Pollo, petto crudo 

Bocconcini di pollo alla cacciatora Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di pollo alla cacciatora Olive nere 

Bocconcini di pollo alla cacciatora Rosmarino  

Bocconcini di pollo alla cacciatora Sale iodato 

Bocconcini di tacchino al limone Tacchino, fesa cruda 

Bocconcini di tacchino al limone Pangrattato 

Bocconcini di tacchino al limone Olio di oliva extra vergine 

Bocconcini di tacchino al limone Limoni, succo 

Bocconcini di tacchino al limone Sale iodato 

Broccoletti gratinati Broccoletti di rapa crudi 

Broccoletti gratinati Pangrattato 

Broccoletti gratinati Olio di oliva extra vergine 

Broccoletti gratinati Formaggio grattugiato 

Broccoletti gratinati Aglio  

Broccoletti gratinati Sale iodato 

Broccoli all'olio Broccoletti di rapa crudi 

Broccoli all'olio Olio di oliva extra vergine 

Broccoli all'olio Sale iodato 

Budino al cioccolato / vaniglia Budino/Dessert 

Caponata di verdure autunnale Zucca gialla cruda 

Caponata di verdure autunnale Carote crude 

Caponata di verdure autunnale Broccoletti di rapa crudi 

Caponata di verdure autunnale Cipolle crude 

Caponata di verdure autunnale Sedano crudo 

Caponata di verdure autunnale Finocchi crudi 

Caponata di verdure autunnale Olio di oliva extra vergine 

Caponata di verdure autunnale Sale iodato 

Carciofi con patate Patate crude 

Carciofi con patate Carciofi crudi 

Carciofi con patate Olio di oliva extra vergine 

Carciofi con patate Sale iodato 

Carciofi trifolati Carciofi crudi 

Carciofi trifolati Olio di oliva extra vergine 

Carciofi trifolati Aglio  

Carciofi trifolati Sale iodato 

Carote al tegame Carote crude 

Carote al tegame Cipolle crude 

Carote al tegame Prezzemolo  

Carote al tegame Olio di oliva extra vergine 

Carote al tegame Sale iodato 

Carote all'olio Carote crude 

Carote all'olio Olio di oliva extra vergine 

Carote all'olio Sale iodato 



 
Carote julienne e mais Carote crude 

Carote julienne e mais Mais dolce, in scatola, sgocciolato 

Carote julienne e mais Olio di oliva extra vergine 

Carote julienne e mais Sale iodato 

Carote prezzemolate Carote crude 

Carote prezzemolate Prezzemolo  

Carote prezzemolate Olio di oliva extra vergine 

Cavolfiore al forno/gratinato Cavolfiore crudo 

Cavolfiore al forno/gratinato Pangrattato 

Cavolfiore al forno/gratinato Burro 

Cavolfiore al forno/gratinato Formaggio grattugiato 

Cavolfiore al forno/gratinato Sale iodato 

Cotoletta di lonza al forno Maiale, leggero, lombo 

Cotoletta di lonza al forno Uova di gallina, pastorizzato 

Cotoletta di lonza al forno Pangrattato 

Cotoletta di lonza al forno Olio di oliva extra vergine 

Cotoletta di lonza al forno Sale iodato 

Cotoletta di vitellone panata Vitellone 12-24 mesi - tagli posteriori 

Cotoletta di vitellone panata Pangrattato 

Cotoletta di vitellone panata Uova di gallina, pastorizzato 

Cotoletta di vitellone panata Olio di oliva extra vergine 

Cotoletta di vitellone panata Sale iodato 

Crema di carote con farro Farro perlato 

Crema di carote con farro Carote crude 

Crema di carote con farro Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Crema di carote con farro Grana padano 

Crema di carote con farro Olio di oliva extra vergine 

Crema di carote con farro Sedano crudo 

Crema di carote con farro Cipolle crude 

Crema di carote con farro Sale iodato 

Crocchette di platessa Filetto di platessa surgelato 

Crocchette di platessa Patate crude 

Crocchette di platessa Uova di gallina, pastorizzato 

Crocchette di platessa Olio di oliva extra vergine 

Crocchette di platessa Limoni  

Crocchette di platessa Prezzemolo  

Crocchette di platessa Sale iodato 

Crostata di cavolfiore Cavolfiore crudo 

Crostata di cavolfiore Pasta sfoglia 

Crostata di cavolfiore Stracchino 

Crostata di cavolfiore Formaggio grattugiato 

Crostata di cavolfiore Cipolle crude 

Crostata di cavolfiore Olio di oliva extra vergine 

Crostata di cavolfiore Sale iodato 

Crostata di frutta Crostata con marmellata 

Crostata di ricotta e spinaci Spinaci surgelati 



 
Crostata di ricotta e spinaci Pasta sfoglia 

Crostata di ricotta e spinaci Ricotta di vacca 

Crostata di ricotta e spinaci Uova di gallina, pastorizzato 

Crostata di ricotta e spinaci Formaggio grattugiato 

Crostata di ricotta e spinaci Aglio  

Crostata di ricotta e spinaci Olio di oliva extra vergine 

Crostata di ricotta e spinaci Sale iodato 

Cruditè di verdure Carote crude 

Cruditè di verdure Finocchi crudi 

Cruditè di verdure Olio di oliva extra vergine 

Cruditè di verdure Sale iodato 

Dadolata di zucca e carote Zucca gialla  

Dadolata di zucca e carote Carote crude 

Dadolata di zucca e carote Olio di oliva extra vergine 

Dadolata di zucca e carote Origano secco macinato 

Dadolata di zucca e carote Sale iodato 

Fagiolini alla genovese Fagiolini surgelati 

Fagiolini alla genovese Burro 

Fagiolini alla genovese Olio di oliva extra vergine 

Fagiolini alla genovese Prezzemolo  

Fagiolini alla genovese Aglio  

Fagiolini alla genovese Sale iodato 

Fagiolini all'agro Fagiolini surgelati 

Fagiolini all'agro Olio di oliva extra vergine 

Fagiolini all'agro Limoni  

Fagiolini all'agro Sale iodato 

Fagiolini lessi Fagiolini surgelati 

Fagiolini lessi Olio di oliva extra vergine 

Fagiolini lessi Sale iodato 

Filetti di merluzzo alle erbe aromatiche Merluzzo o nasello, surgelato 

Filetti di merluzzo alle erbe aromatiche Olio di oliva extra vergine 

Filetti di merluzzo alle erbe aromatiche Prezzemolo  

Filetti di merluzzo alle erbe aromatiche Rosmarino  

Filetti di merluzzo alle erbe aromatiche Sale iodato 

Filetto di merluzzo agli agrumi Merluzzo o nasello, surgelato 

Filetto di merluzzo agli agrumi Olio di oliva extra vergine 

Filetto di merluzzo agli agrumi Arance  

Filetto di merluzzo agli agrumi Limoni, succo 

Filetto di merluzzo agli agrumi Sale iodato 

Filetto di merluzzo alla livornese Merluzzo o nasello, surgelato 

Filetto di merluzzo alla livornese Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Filetto di merluzzo alla livornese Olio di oliva extra vergine 

Filetto di merluzzo alla livornese Prezzemolo  

Filetto di merluzzo alla livornese Sale iodato 

Filetto di merluzzo alla livornese Cipolle crude 

Filetto di merluzzo alla livornese aglio  



 
Filetto di merluzzo gratinato con pomodorini Merluzzo o nasello, surgelato 

Filetto di merluzzo gratinato con pomodorini Pangrattato 

Filetto di merluzzo gratinato con pomodorini Olio di oliva extra vergine 

Filetto di merluzzo gratinato con pomodorini Pomodorini a grappolo  

Filetto di merluzzo gratinato con pomodorini Sale iodato 

Filetto di merluzzo panato Merluzzo o nasello, surgelato 

Filetto di merluzzo panato Pangrattato 

Filetto di merluzzo panato Olio di oliva extra vergine 

Filetto di merluzzo panato Sale iodato 

Filetto di platessa agli agrumi Filetto di platessa surgelato 

Filetto di platessa agli agrumi Olio di oliva extra vergine 

Filetto di platessa agli agrumi Arance  

Filetto di platessa agli agrumi Limoni, succo 

Filetto di platessa agli agrumi Sale iodato 

Filetto di platessa alla pizzaiola Filetto di platessa surgelato 

Filetto di platessa alla pizzaiola Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Filetto di platessa alla pizzaiola Aglio  

Filetto di platessa alla pizzaiola Olio di oliva extra vergine 

Filetto di platessa alla pizzaiola Sale iodato 

Filetto di platessa gratinato Filetto di platessa surgelato 

Filetto di platessa gratinato Pangrattato 

Filetto di platessa gratinato Olio di oliva extra vergine 

Filetto di platessa gratinato Prezzemolo  

Filetto di platessa gratinato Sale iodato 

Filetto di platessa panato Filetto di platessa surgelato 

Filetto di platessa panato Uova di gallina, pastorizzato 

Filetto di platessa panato Pangrattato 

Filetto di platessa panato Olio di oliva extra vergine 

Filetto di platessa panato Sale iodato 

Finocchi all’olio Finocchi crudi 

Finocchi all’olio Olio di oliva extra vergine 

Finocchi all’olio Sale iodato 

Finocchi e arance in insalata Finocchi crudi 

Finocchi e arance in insalata Arance  

Finocchi e arance in insalata Olio di oliva extra vergine 

Finocchi e arance in insalata Sale iodato 

Finocchi gratinati Finocchi crudi 

Finocchi gratinati Pangrattato 

Finocchi gratinati Olio di oliva extra vergine 

Finocchi gratinati Formaggio grattugiato 

Finocchi gratinati Sale iodato 

Finocchi in insalata Finocchi crudi 

Finocchi in insalata Olio di oliva extra vergine 

Finocchi in insalata Sale iodato 

Flan di erbette e ricotta Ricotta di vacca 

Flan di erbette e ricotta Bieta cruda 



 
Flan di erbette e ricotta Uova di gallina, pastorizzato 

Flan di erbette e ricotta Farina di frumento tipo 00 

Flan di erbette e ricotta Burro 

Flan di erbette e ricotta Sale iodato 

Flan di zucchine e ricotta Zucchine crude 

Flan di zucchine e ricotta Ricotta di vacca 

Flan di zucchine e ricotta Uova di gallina, pastorizzato 

Flan di zucchine e ricotta Farina di frumento tipo 00 

Flan di zucchine e ricotta Burro 

Flan di zucchine e ricotta Sale iodato 

Formaggio Asiago Asiago 

Formaggio Caciotta dolce Caciotta mista 

Formaggio Emmenthal Emmenthal 

Formaggio Grana padano DOP Grana padano DOP 

Formaggio Mozzarella Mozzarella di vacca 

Formaggio pecorino  Pecorino fresco DOP 

Formaggio Primo sale Primo sale 

Formaggio Primo sale 1/2 porzione Primo sale 

Formaggio Provolone Provolone 

Formaggio Robiola Robiola 

Formaggio spalmabile Stracchino 

Frittata al parmigiano Uova di gallina, pastorizzato 

Frittata al parmigiano Parmigiano reggiano  

Frittata al parmigiano Latte di vacca UHT, intero 

Frittata al parmigiano Olio di oliva extra vergine 

Frittata al parmigiano Sale iodato 

Frittata con patate Uova di gallina, pastorizzato 

Frittata con patate Patate crude 

Frittata con patate Formaggio grattugiato 

Frittata con patate Latte di vacca UHT, intero 

Frittata con patate Olio di oliva extra vergine 

Frittata con patate Sale iodato 

Frittata con spinaci Uova di gallina, pastorizzato 

Frittata con spinaci Spinaci, surgelati 

Frittata con spinaci Latte di vacca UHT, intero 

Frittata con spinaci Formaggio grattugiato 

Frittata con spinaci Olio di oliva extra vergine 

Frittata con spinaci Sale iodato 

Frittata semplice Uova di gallina, pastorizzato 

Frittata semplice Olio di oliva extra vergine 

Frittata semplice Sale iodato 

Frittata trippata Uova di gallina, pastorizzato 

Frittata trippata Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Frittata trippata Latte di vacca UHT, intero 

Frittata trippata Formaggio grattugiato 

Frittata trippata Olio di oliva extra vergine 



 
Frittata trippata Sale iodato 

Frutta Albicocche Albicocche  

Frutta Arance Arance  

Frutta Banane Banane  

Frutta Clementine Clementine 

Frutta Kiwi Kiwi  

Frutta Mele Golden Mele fresche - golden 

Frutta Meloni Melone d'estate 

Frutta Pere Pere fresche, senza buccia 

Frutta Pesche Pesche con buccia 

Fusi di pollo al forno Pollo, fuso con pelle crudo 

Fusi di pollo al forno Olio di oliva extra vergine 

Fusi di pollo al forno Aglio  

Fusi di pollo al forno Rosmarino  

Fusi di pollo al forno Sale iodato 

Gateau di patate/tortino di patate Patate fresche 

Gateau di patate/tortino di patate Formaggio grattugiato 

Gateau di patate/tortino di patate Uova di gallina, pastorizzato 

Gateau di patate/tortino di patate Edamer 

Gateau di patate/tortino di patate Pangrattato  

Gateau di patate/tortino di patate Burro 

Gateau di patate/tortino di patate Olio di oliva extra vergine 

Gateau di patate/tortino di patate Sale iodato 

Hamburger di manzo Vitellone 12-24 mesi - tagli anteriori 

Hamburger di manzo Pangrattato 

Hamburger di manzo Uova di gallina, pastorizzato 

Hamburger di manzo Olio di oliva extra vergine 

Hamburger di manzo Sale iodato 

Hamburger di manzo alla pizzaiola Vitellone 12-24 mesi - tagli anteriori 

Hamburger di manzo alla pizzaiola Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Hamburger di manzo alla pizzaiola Uova di gallina, pastorizzato 

Hamburger di manzo alla pizzaiola Olio di oliva extra vergine 

Hamburger di manzo alla pizzaiola Origano secco macinato 

Hamburger di manzo alla pizzaiola Sale iodato 

Hamburger di manzo alla pizzaiola Pangrattato 

Insalata di cavolo viola e mele Cavolo verza crudo 

Insalata di cavolo viola e mele Mele fresche - golden 

Insalata di cavolo viola e mele Olio di oliva extra vergine 

Insalata di cavolo viola e mele Sale iodato 

Insalata di farro con zucchine  Farro 

Insalata di farro con zucchine  Zucchine crude 

Insalata di farro con zucchine  Olio di oliva extra vergine 

Insalata di farro con zucchine  Mais dolce, in scatola, sgocciolato 

Insalata di farro con zucchine  Olive verdi 

Insalata di farro con zucchine  Sale iodato 

Insalata di finocchi e mela Finocchi crudi 



 
Insalata di finocchi e mela Mele fresche - golden 

Insalata di finocchi e mela Olio di oliva extra vergine 

Insalata di finocchi e mela Sale iodato 

Insalata di finocchi e radicchio Finocchi crudi 

Insalata di finocchi e radicchio Radicchio rosso  

Insalata di finocchi e radicchio Olio di oliva extra vergine 

Insalata di finocchi e radicchio Sale iodato 

Insalata di patate Patate crude 

Insalata di patate Olio di oliva extra vergine 

Insalata di patate Sale iodato 

Insalata di pomodori Pomodori da insalata 

Insalata di pomodori Olio di oliva extra vergine 

Insalata di pomodori Sale iodato 

Insalata di pomodori carote e mais Pomodori da insalata 

Insalata di pomodori carote e mais Carote crude 

Insalata di pomodori carote e mais Mais dolce, in scatola, sgocciolato 

Insalata di pomodori carote e mais Olio di oliva extra vergine 

Insalata di pomodori carote e mais Sale iodato 

Insalata di riso Riso parboiled crudo 

Insalata di riso Pomodori da insalata 

Insalata di riso Emmenthal 

Insalata di riso Uova di gallina, pastorizzato 

Insalata di riso Mais dolce, in scatola, sgocciolato 

Insalata di riso Olio di oliva extra vergine 

Insalata di riso Sale iodato 

Insalata mista (lattuga, finocchi e radicchio) Lattuga  

Insalata mista (lattuga, finocchi e radicchio) Finocchi crudi 

Insalata mista (lattuga, finocchi e radicchio) Radicchio rosso  

Insalata mista (lattuga, finocchi e radicchio) Olio di oliva extra vergine 

Insalata mista (lattuga, finocchi e radicchio) Sale iodato 

Insalata mista estiva Lattuga  

Insalata mista estiva Carote crude 

Insalata mista estiva Pomodori da insalata 

Insalata mista estiva Olio di oliva extra vergine 

Insalata mista estiva Sale iodato 

Insalata mista invernale Finocchi crudi 

Insalata mista invernale Lattuga  

Insalata mista invernale Carote crude 

Insalata mista invernale Olio di oliva extra vergine 

Insalata mista invernale Sale iodato 

Insalata verde Lattuga  

Insalata verde Olio di oliva extra vergine 

Insalata verde Sale iodato 

Julienne di carote Carote crude 

Julienne di carote Olio di oliva extra vergine 

Julienne di carote Limoni  



 
Julienne di carote Sale iodato 

Lasagne alla bolognese Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Lasagne alla bolognese Pasta all'uovo secca cruda 

Lasagne alla bolognese Vitellone 12-24 mesi - tagli anteriori 

Lasagne alla bolognese Latte di vacca UHT, intero 

Lasagne alla bolognese Olio di oliva extra vergine 

Lasagne alla bolognese Grana padano 

Lasagne alla bolognese Farina di frumento tipo 00 

Lasagne alla bolognese Cipolle crude 

Lasagne alla bolognese Sedano crudo 

Lasagne alla bolognese Carote crude 

Lasagne alla bolognese Burro 

Lasagne alla bolognese Sale iodato 

Lasagne al pesto Pasta all'uovo secca cruda 

Lasagne al pesto Pesto confezionato 

Lasagne al pesto Burro  

Lasagne al pesto Latte di vacca UHT, intero 

Lasagne al pesto Olio di oliva extra vergine 

Lasagne al pesto Grana padano 

Lasagne al pesto Farina di frumento tipo 00 

Lasagne al pesto sale iodato 

Lasagne alla zucca gialla Pasta all'uovo secca cruda 

Lasagne alla zucca gialla Zucca gialla fresca cruda 

Lasagne alla zucca gialla Burro  

Lasagne alla zucca gialla Latte di vacca UHT, intero 

Lasagne alla zucca gialla Olio di oliva extra vergine 

Lasagne alla zucca gialla Grana padano 

Lasagne alla zucca gialla Farina di frumento tipo 00 

Lasagne alla zucca gialla sale iodato 

Merenda Biscotti Biscotti frollini 

Merenda Budino Budino/Dessert 

Merenda Ciaccino all'olio Schiacciata all'olio fresca 

Merenda Cracker Cracker non salati 

Merenda frutta Mele fresche - golden 

Merenda frutta Arance  

Merenda frutta Banane  

Merenda frutta Kiwi  

Merenda frutta Prugne 

Merenda frutta Pere fresche, senza buccia 

Merenda frutta Clementine 

Merenda frutta Melone d'estate 

Merenda Yogurt Yogurt da latte, intero 

Minestra di verdure estive con orzo Orzo perlato 

Minestra di verdure estive con orzo Carote crude 

Minestra di verdure estive con orzo Pomodori da insalata 

Minestra di verdure estive con orzo Patate crude 



 
Minestra di verdure estive con orzo Bieta cruda 

Minestra di verdure estive con orzo Zucchine crude 

Minestra di verdure estive con orzo Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Minestra di verdure estive con orzo Grana padano 

Minestra di verdure estive con orzo Olio di oliva extra vergine 

Minestra di verdure estive con orzo Cipolle crude 

Minestra di verdure estive con orzo Sedano crudo 

Minestra di verdure estive con orzo Sale iodato 

Minestra di verdure invernali con farro Farro 

Minestra di verdure invernali con farro Cavolo broccolo verde ramoso crudo 

Minestra di verdure invernali con farro Carote crude 

Minestra di verdure invernali con farro Patate crude 

Minestra di verdure invernali con farro Spinaci, surgelati 

Minestra di verdure invernali con farro Cavolo broccolo verde ramoso crudo 

Minestra di verdure invernali con farro Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Minestra di verdure invernali con farro Grana padano 

Minestra di verdure invernali con farro Olio di oliva extra vergine 

Minestra di verdure invernali con farro Sedano crudo 

Minestra di verdure invernali con farro Cipolle crude 

Minestra di verdure invernali con farro Sale iodato 

Minestra di verdure invernali con orzo Orzo perlato 

Minestra di verdure invernali con orzo Carote crude 

Minestra di verdure invernali con orzo Patate crude 

Minestra di verdure invernali con orzo Cavolo broccolo verde ramoso crudo 

Minestra di verdure invernali con orzo Cavolo broccolo verde ramoso crudo 

Minestra di verdure invernali con orzo Spinaci, surgelati 

Minestra di verdure invernali con orzo Cipolle crude 

Minestra di verdure invernali con orzo Sedano crudo 

Minestra di verdure invernali con orzo Grana padano 

Minestra di verdure invernali con orzo Olio di oliva extra vergine 

Minestra di verdure invernali con orzo Sale iodato 

Mozzarella (secondo piatto) Mozzarella di vacca 

Orzotto al radicchio Orzo perlato 

Orzotto al radicchio Radicchio rosso  

Orzotto al radicchio Burro 

Orzotto al radicchio Grana padano 

Orzotto al radicchio Olio di oliva extra vergine 

Orzotto al radicchio Cipolle crude 

Orzotto al radicchio Sale iodato 

Pane Pane di tipo 0  

Panzanella Pane di tipo 0  

Panzanella Pomodori maturi 

Panzanella Olio di oliva extra vergine 

Panzanella Cipolle crude 

Panzanella Basilico  

Panzanella Sale iodato 



 
Panzanella Pepe nero  

Passato di ceci con pastina/pasta e ceci Pasta di semola cruda 

Passato di ceci con pastina/pasta e ceci Ceci secchi 

Passato di ceci con pastina/pasta e ceci Cipolle crude 

Passato di ceci con pastina/pasta e ceci Carote crude 

Passato di ceci con pastina/pasta e ceci Sedano crudo 

Passato di ceci con pastina/pasta e ceci Grana padano 

Passato di ceci con pastina/pasta e ceci Olio di oliva extra vergine 

Passato di ceci con pastina/pasta e ceci Sale iodato 

Passato di fagioli con crostini di pane Pane di tipo 0  

Passato di fagioli con crostini di pane Fagioli secchi 

Passato di fagioli con crostini di pane Sedano crudo 

Passato di fagioli con crostini di pane Carote crude 

Passato di fagioli con crostini di pane Cipolle crude 

Passato di fagioli con crostini di pane Grana padano 

Passato di fagioli con crostini di pane Olio di oliva extra vergine 

Passato di fagioli con crostini di pane Sale iodato 

Passato di fagioli con orzo Orzo perlato 

Passato di fagioli con orzo Fagioli secchi 

Passato di fagioli con orzo Sedano crudo 

Passato di fagioli con orzo Carote crude 

Passato di fagioli con orzo Cipolle crude 

Passato di fagioli con orzo Grana padano 

Passato di fagioli con orzo Olio di oliva extra vergine 

Passato di fagioli con orzo Sale iodato 

Passato di legumi con farro Farro perlato 

Passato di legumi con farro 
Legumi misti (ceci secchi, fagioli secchi, lenticchie 
secche) 

Passato di legumi con farro Sedano crudo 

Passato di legumi con farro Carote crude 

Passato di legumi con farro Cipolle crude 

Passato di legumi con farro Grana padano 

Passato di legumi con farro Olio di oliva extra vergine 

Passato di legumi con farro Sale iodato 

Passato di legumi con orzo Orzo perlato 

Passato di legumi con orzo 
Legumi misti (ceci secchi, fagioli secchi, lenticchie 
secche) 

Passato di legumi con orzo Sedano crudo 

Passato di legumi con orzo Carote crude 

Passato di legumi con orzo Cipolle crude 

Passato di legumi con orzo Grana padano 

Passato di legumi con orzo Olio di oliva extra vergine 

Passato di legumi con orzo Sale iodato 

Passato di verdura invernale con crostini Pane di tipo 0  

Passato di verdura invernale con crostini Bieta cruda 

Passato di verdura invernale con crostini Patate crude 

Passato di verdura invernale con crostini Cavolo verza crudo 



 
Passato di verdura invernale con crostini Cavolo broccolo verde ramoso crudo 

Passato di verdura invernale con crostini Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Passato di verdura invernale con crostini Grana padano 

Passato di verdura invernale con crostini Olio di oliva extra vergine 

Passato di verdura invernale con crostini Carote crude 

Passato di verdura invernale con crostini Cipolle crude 

Passato di verdura invernale con crostini Sedano crudo 

Passato di verdura invernale con crostini Sale iodato 

Passato di verdura invernale con pastina Pasta di semola cruda 

Passato di verdura invernale con pastina Cavolo verza crudo 

Passato di verdura invernale con pastina Cavolo broccolo verde ramoso crudo 

Passato di verdura invernale con pastina Bieta cruda 

Passato di verdura invernale con pastina Patate crude 

Passato di verdura invernale con pastina Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Passato di verdura invernale con pastina Olio di oliva extra vergine 

Passato di verdura invernale con pastina Grana padano 

Passato di verdura invernale con pastina Carote crude 

Passato di verdura invernale con pastina Sedano crudo 

Passato di verdura invernale con pastina Cipolle crude 

Passato di verdura invernale con pastina Sale iodato 

Passato di verdura invernale con riso Riso parboiled crudo 

Passato di verdura invernale con riso Cavolo verza crudo 

Passato di verdura invernale con riso Cavolo broccolo verde ramoso crudo 

Passato di verdura invernale con riso Bieta cruda 

Passato di verdura invernale con riso Patate crude 

Passato di verdura invernale con riso Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Passato di verdura invernale con riso Grana padano 

Passato di verdura invernale con riso Olio di oliva extra vergine 

Passato di verdura invernale con riso Carote crude 

Passato di verdura invernale con riso Cipolle crude 

Passato di verdura invernale con riso Sedano crudo 

Passato di verdura invernale con riso Sale iodato 

Passato di verdure con farro Farro 

Passato di verdure con farro Patate crude 

Passato di verdure con farro Bieta cruda 

Passato di verdure con farro Cavolo broccolo verde ramoso crudo 

Passato di verdure con farro Cavolo verza crudo 

Passato di verdure con farro Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Passato di verdure con farro Olio di oliva extra vergine 

Passato di verdure con farro Grana padano 

Passato di verdure con farro Cipolle crude 

Passato di verdure con farro Sedano crudo 

Passato di verdure con farro Carote crude 

Passato di verdure con farro Sale iodato 

Passato di verdure estivo con crostini Pane di tipo 0  

Passato di verdure estivo con crostini Pomodori da insalata 



 
Passato di verdure estivo con crostini Zucchine crude 

Passato di verdure estivo con crostini Bieta cruda 

Passato di verdure estivo con crostini Patate crude 

Passato di verdure estivo con crostini Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Passato di verdure estivo con crostini Grana padano 

Passato di verdure estivo con crostini Olio di oliva extra vergine 

Passato di verdure estivo con crostini Sedano crudo 

Passato di verdure estivo con crostini Carote crude 

Passato di verdure estivo con crostini Cipolle crude 

Passato di verdure estivo con crostini Sale iodato 

Passato di verdure estivo con pastina Pasta di semola cruda 

Passato di verdure estivo con pastina Carote crude 

Passato di verdure estivo con pastina Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Passato di verdure estivo con pastina Asparagi di campo crudi 

Passato di verdure estivo con pastina Zucchine crude 

Passato di verdure estivo con pastina Bieta cruda 

Passato di verdure estivo con pastina Sedano crudo 

Passato di verdure estivo con pastina Cipolle crude 

Passato di verdure estivo con pastina Olio di oliva extra vergine 

Passato di verdure estivo con pastina Grana padano 

Passato di verdure estivo con pastina Sale iodato 

Passato di verdure estivo con riso Riso parboiled crudo 

Passato di verdure estivo con riso Zucchine crude 

Passato di verdure estivo con riso Bieta cruda 

Passato di verdure estivo con riso Patate crude 

Passato di verdure estivo con riso Carote crude 

Passato di verdure estivo con riso Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Passato di verdure estivo con riso Grana padano 

Passato di verdure estivo con riso Olio di oliva extra vergine 

Passato di verdure estivo con riso Cipolle crude 

Passato di verdure estivo con riso Sedano crudo 

Passato di verdure estivo con riso Sale iodato 

Pasta al pesto Pasta di semola cruda 

Pasta al pesto Pesto confezionato 

Pasta al pesto Olio di oliva extra vergine 

Pasta al pesto Sale iodato 

Pasta al pesto e pomodoro Pasta di semola cruda 

Pasta al pesto e pomodoro Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Pasta al pesto e pomodoro Pesto confezionato 

Pasta al pesto e pomodoro Olio di oliva extra vergine 

Pasta al pesto e pomodoro Sale iodato 

Pasta al pomodoro Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Pasta al pomodoro Pasta di semola cruda 

Pasta al pomodoro Grana padano 

Pasta al pomodoro Olio di oliva extra vergine 

Pasta al pomodoro Sedano crudo 



 
Pasta al pomodoro Carote crude 

Pasta al pomodoro Cipolle crude 

Pasta al pomodoro Sale iodato 

Pasta al pomodoro fresco e basilico Pomodori maturi 

Pasta al pomodoro fresco e basilico Pasta di semola cruda 

Pasta al pomodoro fresco e basilico Grana padano 

Pasta al pomodoro fresco e basilico Olio di oliva extra vergine 

Pasta al pomodoro fresco e basilico Carote crude 

Pasta al pomodoro fresco e basilico Sedano crudo 

Pasta al pomodoro fresco e basilico Cipolle crude 

Pasta al pomodoro fresco e basilico Basilico  

Pasta al pomodoro fresco e basilico Sale iodato 

Pasta al ragù di carne Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Pasta al ragù di carne Pasta di semola cruda 

Pasta al ragù di carne Maiale, leggero, lombo 

Pasta al ragù di carne Vitellone 12-24 mesi - tagli anteriori 

Pasta al ragù di carne Olio di oliva extra vergine 

Pasta al ragù di carne Grana padano 

Pasta al ragù di carne Carote crude 

Pasta al ragù di carne Cipolle crude 

Pasta al ragù di carne Sedano crudo 

Pasta al ragù di carne Sale iodato 

Pasta al ragù di lenticchie Pasta di semola cruda 

Pasta al ragù di lenticchie Lenticchie secche crude 

Pasta al ragù di lenticchie Olio di oliva extra vergine 

Pasta al ragù di lenticchie Grana padano 

Pasta al ragù di lenticchie Carote crude 

Pasta al ragù di lenticchie Cipolle crude 

Pasta al ragù di lenticchie Sedano crudo 

Pasta al ragù di lenticchie Sale iodato 

Pasta al ragù in bianco Pasta di semola cruda 

Pasta al ragù in bianco Vitellone 12-24 mesi - tagli anteriori 

Pasta al ragù in bianco Grana padano 

Pasta al ragù in bianco Olio di oliva extra vergine 

Pasta al ragù in bianco Sedano crudo 

Pasta al ragù in bianco Cipolle crude 

Pasta al ragù in bianco Carote crude 

Pasta al ragù in bianco Sale iodato 

Pasta al sugo di pesce Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Pasta al sugo di pesce Pasta di semola cruda 

Pasta al sugo di pesce Merluzzo o nasello, surgelato 

Pasta al sugo di pesce Olio di oliva extra vergine 

Pasta al sugo di pesce Prezzemolo  

Pasta al sugo di pesce Sale iodato 

Pasta all'olio Pasta di semola cruda 

Pasta all'olio Olio di oliva extra vergine 



 
Pasta all'olio Grana padano 

Pasta all'olio Sale iodato 

Pasta all'ortolana invernale Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Pasta all'ortolana invernale Pasta di semola cruda 

Pasta all'ortolana invernale Zucca gialla  

Pasta all'ortolana invernale Cavolo broccolo verde ramoso crudo 

Pasta all'ortolana invernale Grana padano 

Pasta all'ortolana invernale Cipolle crude 

Pasta all'ortolana invernale Sedano crudo 

Pasta all'ortolana invernale Olio di oliva extra vergine 

Pasta all'ortolana invernale Carote crude 

Pasta all'ortolana invernale Sale iodato 

Pasta all'ortolana primaverile Pasta di semola cruda 

Pasta all'ortolana primaverile Zucchine crude 

Pasta all'ortolana primaverile Pomodori ciliegino 

Pasta all'ortolana primaverile Piselli surgelati 

Pasta all'ortolana primaverile Carote crude 

Pasta all'ortolana primaverile Olio di oliva extra vergine 

Pasta all'ortolana primaverile Grana padano 

Pasta all'ortolana primaverile Basilico  

Pasta all'ortolana primaverile Aglio  

Pasta all'ortolana primaverile Sale iodato 

Pasta burro e parmigiano Pasta di semola cruda 

Pasta burro e parmigiano Burro 

Pasta burro e parmigiano Parmigiano 

Pasta burro e parmigiano Sale iodato 

Pasta con carciofi Pasta di semola cruda 

Pasta con carciofi Carciofi crudi 

Pasta con carciofi Latte di vacca UHT, intero 

Pasta con carciofi Grana padano 

Pasta con carciofi Olio di oliva extra vergine 

Pasta con carciofi Aglio  

Pasta con carciofi Prezzemolo  

Pasta con carciofi Sale iodato 

Pasta con cavolfiore Pasta di semola cruda 

Pasta con cavolfiore Cavolfiore crudo 

Pasta con cavolfiore Olio di oliva extra vergine 

Pasta con cavolfiore Latte di vacca UHT, intero 

Pasta con cavolfiore Grana padano 

Pasta con cavolfiore Aglio  

Pasta con cavolfiore Sale iodato 

Pasta con crema di broccoli Pasta di semola cruda 

Pasta con crema di broccoli Broccoletti di rapa crudi 

Pasta con crema di broccoli Grana padano 

Pasta con crema di broccoli Olio di oliva extra vergine 

Pasta con crema di broccoli Sale iodato 



 
Pasta con la ricotta Pasta di semola cruda 

Pasta con la ricotta Ricotta di vacca 

Pasta con la ricotta Grana padano 

Pasta con la ricotta Latte di vacca UHT, intero 

Pasta con la ricotta Cipolle crude 

Pasta con la ricotta Olio di oliva extra vergine 

Pasta con la ricotta Sale iodato 

Pasta con melanzane Pasta di semola cruda 

Pasta con melanzane Melanzane crude 

Pasta con melanzane Grana padano 

Pasta con melanzane Olio di oliva extra vergine 

Pasta con melanzane Aglio  

Pasta con melanzane Sale iodato 

Pasta con pesto di broccoli Pasta di semola cruda 

Pasta con pesto di broccoli Broccoletti di rapa crudi 

Pasta con pesto di broccoli Grana padano 

Pasta con pesto di broccoli Olio di oliva extra vergine 

Pasta con pesto di broccoli Pinoli  

Pasta con pesto di broccoli Basilico  

Pasta con pesto di broccoli Sale iodato 

Pasta con pesto di broccoli Aglio  

Pasta con pomodoro e ricotta Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Pasta con pomodoro e ricotta Pasta di semola cruda 

Pasta con pomodoro e ricotta Ricotta di vacca 

Pasta con pomodoro e ricotta Grana padano 

Pasta con pomodoro e ricotta Olio di oliva extra vergine 

Pasta con pomodoro e ricotta Basilico  

Pasta con pomodoro e ricotta Sale iodato 

Pasta con crema di zucchine Pasta di semola cruda 

Pasta con crema di zucchine Zucchine crude 

Pasta con crema di zucchine Cipolle crude 

Pasta con crema di zucchine Grana padano 

Pasta con crema di zucchine Olio di oliva extra vergine 

Pasta con crema di zucchine Sale iodato 

Pasta in salsa aurora Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Pasta in salsa aurora Pasta di semola cruda 

Pasta in salsa aurora Latte di vacca UHT, intero 

Pasta in salsa aurora Grana padano 

Pasta in salsa aurora Olio di oliva extra vergine 

Pasta in salsa aurora Sale iodato 

Pasta integrale al pesto Pasta di semola, integrale cruda 

Pasta integrale al pesto Pesto confezionato 

Pasta integrale al pesto Grana padano 

Pasta integrale al pesto Olio di oliva extra vergine 

Pasta integrale al pesto Sale iodato 

Pasta integrale al ragù di vegetale estiva Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 



 
Pasta integrale al ragù di vegetale estiva Pasta di semola, integrale cruda 

Pasta integrale al ragù di vegetale estiva Melanzane crude 

Pasta integrale al ragù di vegetale estiva Zucchine crude 

Pasta integrale al ragù di vegetale estiva Olio di oliva extra vergine 

Pasta integrale al ragù di vegetale estiva Carote crude 

Pasta integrale al ragù di vegetale estiva Grana padano 

Pasta integrale al ragù di vegetale estiva Cipolle crude 

Pasta integrale al ragù di vegetale estiva Sedano crudo 

Pasta integrale al ragù di vegetale estiva Sale iodato 

Pasta integrale al ragù di vegetale invernale Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Pasta integrale al ragù di vegetale invernale Pasta di semola, integrale cruda 

Pasta integrale al ragù di vegetale invernale Carote crude 

Pasta integrale al ragù di vegetale invernale Zucca gialla  

Pasta integrale al ragù di vegetale invernale Cavolo broccolo verde ramoso crudo 

Pasta integrale al ragù di vegetale invernale Grana padano 

Pasta integrale al ragù di vegetale invernale Olio di oliva extra vergine 

Pasta integrale al ragù di vegetale invernale Sedano crudo 

Pasta integrale al ragù di vegetale invernale Cipolle crude 

Pasta integrale al ragù di vegetale invernale Sale iodato 

Pasta integrale con pomodoro  Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Pasta integrale con pomodoro  Pasta di semola, integrale cruda 

Pasta integrale con pomodoro  Grana padano 

Pasta integrale con pomodoro  Olio di oliva extra vergine 

Pasta integrale con pomodoro  Sedano crudo 

Pasta integrale con pomodoro  Carote crude 

Pasta integrale con pomodoro  Cipolle crude 

Pasta integrale con pomodoro  Sale iodato 

Pastina in brodo vegetale Pasta di semola, cruda 

Pastina in brodo vegetale Sedano crudo 

Pastina in brodo vegetale Carote crude 

Pastina in brodo vegetale Cipolle crude 

Pastina in brodo vegetale Grana padano 

Pastina in brodo vegetale Olio di oliva extra vergine 

Pastina in brodo vegetale Sale iodato 

Patate al forno Patate crude 

Patate al forno Olio di oliva extra vergine 

Patate al forno Aglio  

Patate al forno Sale iodato 

Patate all'olio Patate crude 

Patate all'olio Olio di oliva extra vergine 

Patate all'olio Sale iodato 

Petto di pollo al limone Pollo, petto crudo 

Petto di pollo al limone Limoni  

Petto di pollo al limone Olio di oliva extra vergine 

Petto di pollo al limone Sale iodato 

Petto di pollo al tegame Pollo, petto crudo 



 
Petto di pollo al tegame Olio di oliva extra vergine 

Petto di pollo al tegame Sale iodato 

Petto di pollo panato Pollo, petto crudo 

Petto di pollo panato Pangrattato 

Petto di pollo panato Uova di gallina, pastorizzato 

Petto di pollo panato Olio di oliva extra vergine 

Petto di pollo panato Sale iodato 

Piselli all'olio Piselli surgelati 

Piselli all'olio Olio di oliva extra vergine 

Piselli all'olio Cipolle crude 

Piselli all'olio Sale iodato 

Pizza margherita Pizza con pomodoro 

Pizza margherita Mozzarella di vacca 

Pizza rossa Pizza con pomodoro 

Polenta con spezzatino Farina di mais 

Polenta con spezzatino Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Polenta con spezzatino Vitellone 12-24 mesi - tagli posteriori 

Polenta con spezzatino Carote crude 

Polenta con spezzatino Sedano crudo 

Polenta con spezzatino Olio di oliva extra vergine 

Polenta con spezzatino Cipolle crude 

Polenta con spezzatino Sale iodato 

Pollo alla cacciatora Pollo, fuso con pelle crudo 

Pollo alla cacciatora Olio di oliva extra vergine 

Pollo alla cacciatora Olive nere 

Pollo alla cacciatora Rosmarino  

Pollo alla cacciatora Sale iodato 

Pollo e fagioli alla messicana Pollo, petto crudo 

Pollo e fagioli alla messicana Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Pollo e fagioli alla messicana Fagioli -Borlotti secchi crudi 

Pollo e fagioli alla messicana Olio di oliva extra vergine 

Pollo e fagioli alla messicana Carote crude 

Pollo e fagioli alla messicana Cipolle crude 

Pollo e fagioli alla messicana Sale iodato 

Pollo e fagioli alla messicana Aglio  

Polpette/polpettone di legumi Lenticchie secche crude 

Polpette/polpettone di legumi Uova di gallina, pastorizzato 

Polpette/polpettone di legumi Formaggio grattugiato 

Polpette/polpettone di legumi Pangrattato 

Polpette/polpettone di legumi Patate crude 

Polpette/polpettone di legumi Olio di oliva extra vergine 

Polpette/polpettone di legumi Limoni  

Polpette/polpettone di legumi Sale iodato 

Polpette di merluzzo Merluzzo o nasello, surgelato 

Polpette di merluzzo Patate crude 

Polpette di merluzzo Uova di gallina, pastorizzato 



 
Polpette di merluzzo Formaggio grattugiato 

Polpette di merluzzo Olio di oliva extra vergine 

Polpette di merluzzo Limoni  

Polpette di merluzzo Prezzemolo  

Polpette di merluzzo Sale iodato 

Polpette di merluzzo alla pizzaiola Merluzzo o nasello, surgelato 

Polpette di merluzzo alla pizzaiola Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Polpette di merluzzo alla pizzaiola Patate crude 

Polpette di merluzzo alla pizzaiola Uova di gallina, pastorizzato 

Polpette di merluzzo alla pizzaiola Olio di oliva extra vergine 

Polpette di merluzzo alla pizzaiola Prezzemolo  

Polpette di merluzzo alla pizzaiola Sale iodato 

Polpette di merluzzo alla pizzaiola Aglio  

Polpette di platessa Filetto di platessa surgelato 

Polpette di platessa Patate crude 

Polpette di platessa Uova di gallina, pastorizzato 

Polpette di platessa Olio di oliva extra vergine 

Polpette di platessa Limoni  

Polpette di platessa Prezzemolo  

Polpette di platessa Sale iodato 

Polpette di sgombro Sgombro o maccarello, surgelato 

Polpette di sgombro Patate crude 

Polpette di sgombro Uova di gallina, pastorizzato 

Polpette di sgombro Olio di oliva extra vergine 

Polpette di sgombro Limoni  

Polpette di sgombro Prezzemolo  

Polpette di sgombro Sale iodato 

Polpettine di fagioli Fagioli -Cannellini secchi crudi 

Polpettine di fagioli Carote crude 

Polpettine di fagioli Cipolle crude 

Polpettine di fagioli Olio di oliva extra vergine 

Polpettine di fagioli Prezzemolo  

Polpettine di fagioli Sale iodato 

Polpettone  Vitellone 12-24 mesi - tagli anteriori 

Polpettone  Uova di gallina, pastorizzato 

Polpettone  Pane comune  

Polpettone  Latte di vacca UHT, intero 

Polpettone  Pangrattato 

Polpettone  Formaggio grattugiato 

Polpettone  Olio di oliva extra vergine 

Polpettone  Sale iodato 

Purè di patate Patate crude 

Purè di patate Latte di vacca UHT, intero 

Purè di patate Formaggio grattugiato 

Purè di patate Burro 

Purè di patate Sale iodato 



 
Purea di carote Carote crude 

Purea di carote Latte di vacca UHT, intero 

Purea di carote Formaggio grattugiato 

Purea di carote Burro 

Purea di carote Sale iodato 

Ratatouille di verdure estive Zucchine crude 

Ratatouille di verdure estive Peperoni crudi 

Ratatouille di verdure estive Melanzane crude 

Ratatouille di verdure estive Olio di oliva extra vergine 

Ratatouille di verdure estive Cipolle crude 

Ratatouille di verdure estive Sale iodato 

Ricotta (secondo piatto) Ricotta di vacca 

Riso al pesto di barbabietola Riso parboiled crudo 

Riso al pesto di barbabietola Barbabietole rosse crude 

Riso al pesto di barbabietola Parmigiano 

Riso al pesto di barbabietola Olio di oliva extra vergine 

Riso al pesto di barbabietola Pinoli  

Riso al pesto di barbabietola Basilico  

Riso al pesto di barbabietola Sale iodato 

Riso al pomodoro Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Riso al pomodoro Riso parboiled crudo 

Riso al pomodoro Grana padano 

Riso al pomodoro Cipolle crude 

Riso al pomodoro Olio di oliva extra vergine 

Riso al pomodoro Carote crude 

Riso al pomodoro Sedano crudo 

Riso al pomodoro Sale iodato 

Riso alla parmigiana Riso parboiled crudo 

Riso alla parmigiana Parmigiano 

Riso alla parmigiana Olio di oliva extra vergine 

Riso alla parmigiana Sale iodato 

Riso alla parmigiana Burro 

Riso all'olio Riso parboiled crudo 

Riso all'olio Grana padano 

Riso all'olio Olio di oliva extra vergine 

Riso all'olio Sale iodato 

Riso in crema di spinaci Riso parboiled crudo 

Riso in crema di spinaci Spinaci, surgelati 

Riso in crema di spinaci Grana padano 

Riso in crema di spinaci Ricotta di vacca 

Riso in crema di spinaci Olio di oliva extra vergine 

Riso in crema di spinaci Sale iodato 

Risotto al pomodoro Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Risotto al pomodoro Riso parboiled crudo 

Risotto al pomodoro Grana padano 

Risotto al pomodoro Olio di oliva extra vergine 



 
Risotto al pomodoro Cipolle crude 

Risotto al pomodoro Carote crude 

Risotto al pomodoro Sedano crudo 

Risotto al pomodoro Sale iodato 

Risotto al radicchio Riso parboiled crudo 

Risotto al radicchio Radicchio rosso  

Risotto al radicchio Grana padano 

Risotto al radicchio Olio di oliva extra vergine 

Risotto al radicchio Aglio  

Risotto al radicchio Prezzemolo  

Risotto al radicchio Sale iodato 

Risotto alla marinara Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Risotto alla marinara Riso parboiled crudo 

Risotto alla marinara Olio di oliva extra vergine 

Risotto alla marinara Origano secco macinato 

Risotto alla marinara Aglio  

Risotto alla marinara Prezzemolo  

Risotto alla marinara Sale iodato 

Risotto alla zucca Riso parboiled crudo 

Risotto alla zucca Zucca gialla  

Risotto alla zucca Grana padano 

Risotto alla zucca Cipolle crude 

Risotto alla zucca Olio di oliva extra vergine 

Risotto alla zucca Prezzemolo  

Risotto alla zucca Sale iodato 

Risotto zucchine e zafferano Riso parboiled crudo 

Risotto zucchine e zafferano Zucchine crude 

Risotto zucchine e zafferano Grana padano 

Risotto zucchine e zafferano Olio di oliva extra vergine 

Risotto zucchine e zafferano Burro 

Risotto zucchine e zafferano Cipolle crude 

Risotto zucchine e zafferano Sale iodato 

Risotto zucchine e zafferano Zafferano 

Risotto allo zafferano Riso parboiled crudo 

Risotto allo zafferano Grana padano 

Risotto allo zafferano Olio di oliva extra vergine 

Risotto allo zafferano Burro 

Risotto allo zafferano Cipolle crude 

Risotto allo zafferano Sale iodato 

Risotto allo zafferano Zafferano 

Risotto con verdure estive miste Riso parboiled crudo 

Risotto con verdure estive miste Carote crude 

Risotto con verdure estive miste Melanzane crude 

Risotto con verdure estive miste Zucchine crude 

Risotto con verdure estive miste Grana padano 

Risotto con verdure estive miste Olio di oliva extra vergine 



 
Risotto con verdure estive miste Sale iodato 

Rotolo di frittata con spinaci Uova di gallina, pastorizzato 

Rotolo di frittata con spinaci Spinaci, surgelati 

Rotolo di frittata con spinaci Latte di vacca UHT, intero 

Rotolo di frittata con spinaci Grana padano 

Rotolo di frittata con spinaci Olio di oliva extra vergine 

Rotolo di frittata con spinaci Sale iodato 

Scaloppina di tacchino al limone Tacchino, fesa cruda 

Scaloppina di tacchino al limone Farina di frumento tipo 00 

Scaloppina di tacchino al limone Burro 

Scaloppina di tacchino al limone Limoni  

Scaloppina di tacchino al limone Sale iodato 

Sformato di patate, porri e formaggio Patate crude 

Sformato di patate, porri e formaggio Porri crudi 

Sformato di patate, porri e formaggio Uova di gallina, pastorizzato 

Sformato di patate, porri e formaggio Pangrattato 

Sformato di patate, porri e formaggio Formaggio grattugiato 

Sformato di patate, porri e formaggio Latte di vacca UHT, intero 

Sformato di patate, porri e formaggio Olio di oliva extra vergine 

Sformato di patate, porri e formaggio Sale iodato 

Sformato di verdure di stagione Patate crude 

Sformato di verdure di stagione Cavolfiore crudo 

Sformato di verdure di stagione Zucchine crude 

Sformato di verdure di stagione Sedano crudo 

Sformato di verdure di stagione Cipolle crude 

Sformato di verdure di stagione Carote crude 

Sformato di verdure di stagione Uova di gallina, pastorizzato 

Sformato di verdure di stagione Pangrattato  

Sformato di verdure di stagione Formaggio grattugiato 

Sformato di verdure di stagione Latte di vacca UHT, intero 

Sformato di verdure di stagione Olio di oliva extra vergine 

Sformato di verdure di stagione Sale iodato 

Spezzatino di bovino al pomodoro Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Spezzatino di bovino al pomodoro Vitellone 12-24 mesi - tagli posteriori 

Spezzatino di bovino al pomodoro Carote crude 

Spezzatino di bovino al pomodoro Cipolle crude 

Spezzatino di bovino al pomodoro Olio di oliva extra vergine 

Spezzatino di bovino al pomodoro Sedano crudo 

Spezzatino di bovino al pomodoro Sale iodato 

Spezzatino di suino in umido Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Spezzatino di suino in umido Maiale, leggero, lombo 

Spezzatino di suino in umido Carote crude 

Spezzatino di suino in umido Cipolle crude 

Spezzatino di suino in umido Olio di oliva extra vergine 

Spezzatino di suino in umido Sedano crudo 

Spezzatino di suino in umido Sale iodato 



 
Spinaci al burro Spinaci, surgelati 

Spinaci al burro Burro 

Spinaci al burro Sale iodato 

Spinaci all'agro Spinaci, surgelati 

Spinaci all'agro Olio di oliva extra vergine 

Spinaci all'agro Limoni  

Spinaci all'agro Sale iodato 

Spinaci all'olio Spinaci, surgelati 

Spinaci all'olio Olio di oliva extra vergine 

Spinaci all'olio Sale iodato 

Spinaci gratinati Spinaci, surgelati 

Spinaci gratinati Pangrattato 

Spinaci gratinati Formaggio grattugiato 

Spinaci gratinati Burro 

Spinaci gratinati Sale iodato 

Straccetti di manzo con verdure Vitellone 12-24 mesi - tagli posteriori 

Straccetti di manzo con verdure Patate crude 

Straccetti di manzo con verdure Fagiolini surgelati 

Straccetti di manzo con verdure Olio di oliva extra vergine 

Straccetti di manzo con verdure Farina di frumento tipo 00 

Straccetti di manzo con verdure Cipolle crude 

Straccetti di manzo con verdure Sale iodato 

Straccetti di pollo al forno Pollo, petto crudo 

Straccetti di pollo al forno Olio di oliva extra vergine 

Straccetti di pollo al forno Farina di frumento tipo 00 

Straccetti di pollo al forno Aglio  

Straccetti di pollo al forno Sale iodato 

Straccetti di tacchino Tacchino, fesa cruda 

Straccetti di tacchino Olio di oliva extra vergine 

Straccetti di tacchino Farina di frumento tipo 00 

Straccetti di tacchino Sale iodato 

Stracotto alla fiorentina Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Stracotto alla fiorentina Vitellone 12-24 mesi - tagli posteriori 

Stracotto alla fiorentina Carote crude 

Stracotto alla fiorentina Cipolle crude 

Stracotto alla fiorentina Olio di oliva extra vergine 

Stracotto alla fiorentina Sedano crudo 

Stracotto alla fiorentina Sale iodato 

Torta paradiso Torta margherita 

Tortellini al pomodoro Tortellini, freschi 

Tortellini al pomodoro Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Tortellini al pomodoro Grana padano 

Tortellini al pomodoro Olio di oliva extra vergine 

Tortellini al pomodoro Sedano crudo 

Tortellini al pomodoro Carote crude 

Tortellini al pomodoro Cipolle crude 



 
Tortellini al pomodoro Sale iodato 

Tortino di merluzzo Merluzzo o nasello, surgelato 

Tortino di merluzzo Patate crude 

Tortino di merluzzo Formaggio grattugiato 

Tortino di merluzzo Uova di gallina, pastorizzato 

Tortino di merluzzo Olio di oliva extra vergine 

Tortino di merluzzo Limoni  

Tortino di merluzzo Prezzemolo  

Tortino di merluzzo Sale iodato 

Tris di verdure Carote crude 

Tris di verdure Fagiolini surgelati 

Tris di verdure Patate crude 

Tris di verdure Olio di oliva extra vergine 

Tris di verdure Sale iodato 

Uova sode in salsa Bugs Bunny Uova di gallina, pastorizzato 

Uova sode in salsa Bugs Bunny Carote crude 

Uova sode in salsa Bugs Bunny Olio di mais 

Uova sode in salsa Bugs Bunny Succo di limone 

Uova sode in salsa Bugs Bunny Sale iodato 

Uova sode in salsa verde Uova di gallina, pastorizzato 

Uova sode in salsa verde Olio di oliva extra vergine 

Uova sode in salsa verde Sale iodato 

Uova sode in salsa verde Capperi sott'aceto 

Uova sode in salsa verde Prezzemolo  

Uova sode in salsa verde Aglio  

Uova strapazzate al pomodoro Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Uova strapazzate al pomodoro Uova di gallina, pastorizzato 

Uova strapazzate al pomodoro Olio di oliva extra vergine 

Uova strapazzate al pomodoro Cipolle crude 

Uova strapazzate al pomodoro Carote crude 

Uova strapazzate al pomodoro Sedano crudo 

Uova strapazzate al pomodoro Sale iodato 

Vellutata di carote con crostini Carote crude 

Vellutata di carote con crostini Pane di tipo 0  

Vellutata di carote con crostini Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Vellutata di carote con crostini Grana padano 

Vellutata di carote con crostini Olio di oliva extra vergine 

Vellutata di carote con crostini Sedano crudo 

Vellutata di carote con crostini Cipolle crude 

Vellutata di carote con crostini Sale iodato 

Vellutata di piselli con pastina Pasta di semola cruda  

Vellutata di piselli con pastina Patate crude 

Vellutata di piselli con pastina Piselli surgelati 

Vellutata di piselli con pastina Cipolle crude 

Vellutata di piselli con pastina Olio di oliva extra vergine 

Vellutata di piselli con pastina Sale iodato 



 
Vellutata di piselli con riso Riso parboiled crudo 

Vellutata di piselli con riso Piselli surgelati 

Vellutata di piselli con riso Grana padano 

Vellutata di piselli con riso Olio di oliva extra vergine 

Vellutata di piselli con riso Cipolle crude 

Vellutata di piselli con riso Sale iodato 

Vellutata di zucca gialla con crostini Zucca gialla cruda 

Vellutata di zucca gialla con crostini Pane di tipo 0  

Vellutata di zucca gialla con crostini Pomodori, pelati in scatola [frutti più succo naturale] 

Vellutata di zucca gialla con crostini Grana padano 

Vellutata di zucca gialla con crostini Olio di oliva extra vergine 

Vellutata di zucca gialla con crostini Sedano crudo 

Vellutata di zucca gialla con crostini Cipolle crude 

Vellutata di zucca gialla con crostini Rosmarino  

Vellutata di zucca gialla con crostini Sale iodato 

Zucchine all'olio Zucchine crude 

Zucchine all'olio Olio di oliva extra vergine 

Zucchine all'olio Sale iodato 

Zucchine trifolate Zucchine crude 

Zucchine trifolate Olio di oliva extra vergine 

Zucchine trifolate Cipolle crude 

Zucchine trifolate Sale iodato 
 


