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Carissimi,

dopo la pausa estiva riprendiamo le attivita con un evento che ci portera sulla
Montagnola Senese partendo da Altichiari - Monteriggioni. Il percorso ad anello ci
condurra fino a Colle Ciupi dove avremo la possibilita di visitare la chiesa romanica di
San Lorenzo, aperta appositamente per I’evento, per poi proseguire a Fungaia e rientro
ad Altichiari dove faremo il pranzo conviviale in collaborazione con due noti Chef
senesi: Mario Vannini proprietario del ristorante “Cane e Gatto” e Andrea Anichini
conosciuto come “A man from Chianti”.

Il tracciato si sviluppa su una distanza di circa 11 Km su sterrato e sentiero di bosco, €
classificato "T" ed e adatto anche ai bambini con una normale propensione alla
camminata.

e Ritrovo e registrazione dei partecipanti alle ore 9,00 presso Loc. Santa Colomba
- Monteriggioni (SI) e successiva partenza per I'escursione.

e QOre 11.00 arrivo a Colle Ciupi visita alla Chiesa di san Lorenzo.

e Ore 11,30 dimostrazione con i cani del ristoratore/tartufaio Mario Vannini sulla
ricerca del tartufo.

e Ore 13.00 circa arrivo ad Altichiari — Il Cannuccio per il pranzo conviviale con il
seguente menu: Tagliatelle al tartufo, pizze, ciaccini preparate sul posto, salumi
vari e dolci fatti in casa.

La prenotazione obbligatoria deve essere effettuata entro venerdi 29.09 a mezzo

email a info@gruppotrekkingsenese.it , € previsto un contributo partecipazione per il
pranzo di €.15,00 a PAX.

Ricordiamo che per la partecipazione all’escursione é richiesta la tessera associativa
G.T.S. e assicurazione F.l.LE. in corso di validita per I'anno 2017 o eventuale
assicurazione giornaliera al costo di €. 5,00.

Ai partecipanti e fatto obbligo I'uso di scarponcini da trekking o scarpe con suola a
carrarmato (NO scarpe da ginnastica), almeno 1% litro di acqua e relativa attrezzatura
idonea alla passeggiata in campagna.

Vi aspettiamo numerosi, anche con gli amici a quattro zampe... Buon cammino.



